Caracteristicas relevantes:

= S/

Costa Rica es el mayor exportador de pifa y el Condiciones de clima y suelo permiten contar con
segundo mayor exportador de banano en todo el inventario de pina, banano, papaya los 12 meses de
mundo. ano.

Productos o variedades:

- Banano (Baby Banana, Williams y Valery). *  Uchuva.

«  Pifa (Golden Pineapple). * Mora.

«  Melon (Cantaloupe, Galia y Yellow Honeydew). *  Granadilla.
e  Papaya (Hybrid Pococi). *  Mangostan.
«  Sandia (Quetzal y Mini). *  Carambola.
. Mango (Keith, Cavallini, Tommmy, Irwin y Palmer). ¢ Maracuya.

Pitahaya.

Beneficios

Ademas de ser dulce, la piha es abundante en potasio, yodo
y vitaminas A, By C. Contiene un 85% de agua.

La sandia es el fruto que contiene mas agua, con un 93% en
su composicion, por lo que su valor caldrico es de solo 20
calorias por cada 100 gramos. Contribuye a afecciones
como el asma, el cancer vy la inflamacion.

Productos tienen excelentes propiedades nutritivas vy
medicinales, por ejemplo, la uchuva tiene un alto contenido
de vitamina A y antioxidantes, a la guandbana se le
atribuyen caracteristicas anticancerigenas o la ipecacuana
que es utilizada en la medicina para el tratamiento de
afecciones en las vias respiratorias.

Certificaciones:

Lo exdtico de nuestras fotos no las exime de et »

cumplir los méas altos estandares de calidad y Lyeps «;j"&ﬁ»

certificaciones requeridas por los paises que ISO o sy

las consumen. Estas son algunas de las NS '«m..'f-'f

certificaciones con las que cuentan nuestras ISO 14001:2015 GLOBALG AP FAIRTRADE
frutas:

281 empresas exportadoras.
1 $2519,4 millones USD en valor anual de exportaciones.
ESTADISTICAS Estados Unidos (43%), Bélgica (9%) vy Paises Bajos (9%) son

los principales mercados de exportacion.

IPROCOMER, SU ALIADO DE NEGOCIOS CON COSTA RICA!

Fuentes: Universidad Estatal de Nueva York, NASA, Sociedad Quimica Americana,
American Society for Horticultural Science - HortTechnology Magazine





